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ガニレスト®の使い方（自己注射ガイド）の
一部変更のお知らせ

謹啓

　時下、 ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
　平素は、 弊社並びに弊社製品に格別のご高配を賜り、 厚く御礼申し上げます。
　さて、 この度GnRHアンタゴニスト製剤「ガニレスト® 皮下注0.25mgシリンジ」に関する資材、ガニレ
スト®の使い方（自己注射ガイド）に一部変更がございましたのでお知らせいたします。
　変更に伴い、新しいガニレスト®の使い方（自己注射ガイド）を同封させていただきます。先生方のご
診療の一助となれば幸甚です。

謹白
2022年4月吉日 

オルガノン株式会社

●変更内容 
　 ガニレスト® は、製造工程上生じる気泡を含めて投与することが想定されるプレフィルドシリンジです。 

気泡を除去すると、注射液量が減少し薬の効果が低下するリスクがあります。そのため、薬剤チェックの行
程においてシリンジ・注射針から必ずしも気泡を除去する必要がない、という内容に変更をいたしました。

●変更資材  
　 ガニレスト® の使い方（自己注射ガイド)　（裏面参照） 

※患者向医薬品ガイド ガニレスト®皮下注0.25mg シリンジも同時に変更をしております。

ガニレスト®を使用される方へ

自己注射ガイド

1箱にガニレストⓇ皮下注0.25mgシリンジが1本入っています。包装

遮光、室温で保存してください。保存方法

ガニレストⓇ皮下注0.25mgシリンジは使い捨てです。
使用後は速やかに廃棄し、注射器の再使用は絶対にしないでください。注意事項

※このお薬を他の人に渡さないでください。
※主治医の指示に従って正しくご使用ください。

Ⓡ
の使い方

（実物大）

注射筒（シリンジ） 押し子（プランジャー）針キャップ 注射針

1箱にガニレストⓇ皮下注0.25mgシリンジが1本入っており、
1シリンジ中に0.5mLの薬液が充填されています。製剤写真

Ⓡ

ガニレスト®を使用される方へ

注射をする際に必要なもの・準備するもの

▶ガニレストⓇ皮下注0.25mgシリンジ ▶アルコール綿 ▶薬用石鹸
▶使用済みの注射器などを
　廃棄する安全容器
  （密閉できるもの）
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❶包装から注射器を取り出します。

包装紙から注射器を取り出し、
注射器を上に向けて針キャップを
外します。

❷注射器を上に向けて針キャップを
外します。その際、注射針には触れ
ないようにしてください。
　プレフィルドシリンジの中に気泡が
見られることがありますが、これは
想定されているものであり、気泡を
抜く必要はありません。
　(気泡の除去を希望される場合には
右の手順をご参考にしてください）

［参考］シリンジ内の気泡を除去する場合

❶針先を上にして、
シリンジを３～４回
軽くはじき、気泡が
注射針の先端まで
上がってくるよう
にします。

❷針先を上にした状態でゆっくり
押し子（プランジャー）を押して
気泡を除去します。

※シリンジ内の気泡を
除去する場合には、薬
の効果が低下する可
能性がありますので、
注射液を減じないよ
う注意してください。
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ガニレスト®の使い方（自己注射ガイド）の追加のご注文、他の患者さん用資材については、
医療関係者向けWebサイトOrganon Connect（https://www.organonconnect.jp/）からご確認ください。
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注射をする前の準備の薬剤のチェックが 
変更になります。

変更内容の詳細
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包装紙から注射器を取り出し、
注射器を上に向けて針キャップを
外します。

❷注射器を上に向けて針キャップを
外します。その際、注射針には触れ
ないようにしてください。
　プレフィルドシリンジの中に気泡が
見られることがありますが、これは
想定されているものであり、気泡を
抜く必要はありません。
　(気泡の除去を希望される場合には
右の手順をご参考にしてください）

［参考］シリンジ内の気泡を除去する場合

❶針先を上にして、
シリンジを３～４回
軽くはじき、気泡が
注射針の先端まで
上がってくるよう
にします。

❷針先を上にした状態でゆっくり
押し子（プランジャー）を押して
気泡を除去します。

※シリンジ内の気泡を
除去する場合には、薬
の効果が低下する可
能性がありますので、
注射液を減じないよ
う注意してください。

2022年3月作成
GNR22PA0001

●ガニレスト®の使い方（自己注射ガイド）　一部変更
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❶包装から注射器を取り出します。

包装紙から注射器を取り出し、
注射器を上に向けて針キャップを
外します。

❷注射器を上に向けて針キャップを
外します。その際、注射針には触れ
ないようにしてください。
　プレフィルドシリンジの中に気泡が
見られることがありますが、これは
想定されているものであり、気泡を
抜く必要はありません。
　(気泡の除去を希望される場合には
右の手順をご参考にしてください）
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除去する場合には、薬
の効果が低下する可
能性がありますので、
注射液を減じないよ
う注意してください。
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https://organonconnect.jp/products/toolorder/index.xhtml

Connect

●取り寄せ可能ツールのご確認はこちら


